
PROPOZÍCIE 

15. ročník 

 BANČANSKEJ  DESIATKY 

 

 

 

Usporiadatelia Športový klub Banské a Obecný úrad Banské 
 

Termín  
 

18.7.2010 (nedeľa) o 12.00 (deti), 14.00 (muži, ženy) 

 

Miesto Banské (okr. Vranov n/T), štart a cieľ pred kult. domom 

Trať ulicami obce Banské (asfalt) – 2 x 5km okruh (členitý terén)   

Prezentácia v deň pretekov od 11.30 v kultúrnom dome (minimálne 30 minút 

pred štartom príslušnej kategórie) 

Štartovné muži a ženy 4 eur (tričko, občerstvenie, prekvapenie) 

Šatne kultúrny dom 

Vyhodnotenie v kultúrnom dome o 15.45 

Poznámky Preteká sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícii. 

Usporiadateľ nezodpovedá za škody spôsobené pretekárom počas 

pretekov.  

Pretekári štartujú na vlastné riziko.  

U pretekárov štartujúcich v kategóriách Muži a Ženy sa vyžaduje 

lekárska prehliadka, nie staršia ako jeden rok.  

Beží sa za každého počasia. 

Usporiadatelia si vyhradzujú možnosť zmeny. 

Informácie Michal IVANČO, Banské 324, 094 12 okr.Vranov n/T,  

tel. 057/4490 172 alebo mobil 0905 654 004 

http:// www.bancanska10.sk  

E-mail: jaro@bancanska10.sk    , miso@bancanska10.sk       

C E N Y : 

Predškolský vek: "sladká" odmena pre každého pretekára 

V mládežníckych kategóriach: prví traja vecné ceny 

Muži M:(celkové poradie) Prví desiati finančné ceny + prémia za prekonanie 

rekordu trate 

Muži M-40: Prví piati finančné ceny.     

Muži M-50: Prví piati finančné ceny. 

Muži M-60, Muži M-70, M-D V každej kategórii prví traja finančné ceny. 

Ženy do 35 rok./nad 35 rokov Prvé štyri finančné ceny + prémia za prekonanie 

rekordu trate 

 

 

KATEGÓRIE, DĹŽKY TRATÍ A ČASOVÝ ROZPIS: 

Predškolský vek – dievčatá  -mladšie – 2004 (do 6 rokov) 

Predškolský vek – chlapci – mladší – 2004  (do 6 rokov) 

100 m 12.05 hod. 

 Dievčatá   2001 – 2002  (7 – 8 rokov) 

 Chlapci     2001 – 2002  (7 – 8 rokov) 

200 m 12.10 hod. 

Dievčatá    1999 - 2000   (9 –10 rokov) 

Chlapci      1999 - 2000   (9 –10 rokov) 

200 m 12.15 hod. 

Dievčatá    1997 – 1998   (11 – 12 rokov)               400 m 12.20 hod. 

Chlapci      1997 – 1998   (11 – 12 rokov)                           400 m 12.20 hod. 

Dievčatá    1995 – 1996  (13 – 14 rokov)              400 m 

Chlapci      1995 – 1996  (13 – 14 rokov)                           400 m 

12.30 hod. 

Dorastenky  1992 – 1994 (15 – 17 rokov)                                          2000 m 

Dorastenci    1992 – 1994 (15 – 17 rokov)                                                        4000 m 

12.35 hod. 

Muži M  

Muži M-40 (od 40 do 49 rokov),  

Muži M-50 (od 50 do 59 rokov),  

Muži M-60 (od 60 do 69 rokov),  

Muži M-70 (od 70 rokov),Muži M-D (domáci), Ž domáce  

Ženy Z 35 (od 18 do 34 rokov), Ženy Z (35-49)Ž (50 nad) 

10000 m 14.00 hod. 

Víťazi jednotlivých ročníkov Bančanskej desiatky: 

Ročník Rok Víťaz - muži Čas Víťazka - ženy Čas 

1. 1996 BOGÁR Jánoš 32:05 SKLADANÁ Ivana 40:50 

2. 1997 LIPOVSKÝ Vladislav 31:42 SEMANOVÁ Zlaťa 40:12 

3. 1998 EZAYEDI Ali 30:34 JEDINÁKOVÁ Katka 41:23 

4. 1999 ŽELEZOV Konstantin 32:53 JEDINÁKOVÁ Katka 40:52 

5. 2000 KRAMARZ Edmund 32:45 TERLECKA-WYDARTY 40:26 

6. 2001 MUNIR Ali Abufares 33:39 SLUKOVÁ Helena 39:19 

7. 2002 KRAMARZ Edmund 32:35 SLUKOVÁ Helena 39:28 

8. 2003 ABUFARES Munír 32:43 TISZOVÁ Alžbeta 45:32 

9. 2004 WIERDAK Hubert 33:42 IHNÁTOVÁ Gabriela 41:51 

10. 2005 KRAMARZ Edmund 33:01 CZUBSKA  Katarzyna       37:02 

11. 2006 HOLEČKO Martin 32:16 MALAYA Nataliya 42:01 

12. 2007 PASTOR Imrich 32:45 BÉREŠOVA Katarína  37:52 

13. 2008 PASTOR Imrich 33:42 BÉREŠOVA Katarína  39:16 

14. 2009 BURGHARDT Jakub 31:35 ZAKRŠMIDOVÁ Barbora 41:02 

Rekordy trate: 
EZAYEDI Ali  ŠKC Michalovce /Líbya/  1998 30:34 

CZUBSKA  Katarzyna      KKB Mosir Krosno  /Poľsko/ 2005      37:02 

 

Tešíme sa na Vašu účasť ! 


